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Introduction pour les parents  
et les enseignants

Retenir les tables de multiplication : pourquoi faire ?

L’apprentissage des tables de multiplication est un passage obligé 
des mathématiques à l’école élémentaire. Elles permettent 
à l’enfant de trouver immédiatement le résultat de  
la multiplication, sans qu’il ait à déconstruire l’opération  
pour accéder à ce résultat. Libéré de ces contraintes cognitives,  
l’enfant peut accéder à des calculs plus élaborés. Si l’apprentissage  
des tables est bien mis en place, si les automatismes  
lui permettent de trouver facilement un résultat, l’enfant peut 
alors se concentrer sur ce qu’il fait et comprendre pourquoi  
il le fait. Il aura plus d’assurance, non seulement en 
mathématiques, mais dans un grand nombre des apprentissages 
fondamentaux, et même dans la vie quotidienne.

Comment fonctionne la mémoire ?

La mémoire repose sur des repères visuels, auditifs, mais aussi 
gestuels. Le présent ouvrage aide les enfants à travailler ces trois 
mémoires, qui fonctionnent bien mieux lorsqu’elles sont associées 
dans une histoire drôle, une devinette, une astuce, créant ainsi  
un point d’ancrage. L’enfant sera aussi fier de pouvoir amuser  
et épater ses amis en les racontant.
La mémoire dépend aussi et surtout de l’intérêt porté à un sujet.  
On retient facilement ce qui nous passionne, ce qui nous amuse. 
Il est donc important de stimuler le cerveau de l’enfant  
de la façon la plus ludique possible. 
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Le cerveau aime  
le changement (idéalement 

toutes les 10 min !).
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Le storytelling

Le rythme

Les effets de surprise

La résolution de problèmes 

L’inattendu excite l’attention  
et produit de l’émotion, 

démultipliant la mémorisation  
d’une information.

Le cerveau anticipe le plaisir qu’il a  
à trouver une solution. Il produit  
alors de la dopamine, qui stimule  

son activité.

On retient mieux une belle 
histoire, la mise en scène 

d’un raisonnement.

Le jeu

Jouer motive et 
captive l’attention.

Les tables de multiplication, enfin les retenir !, conçu  
en collaboration avec des enseignants, des orthophonistes,  
des parents et des enfants, est un complément idéal à l’apprentissage 
des mathématiques à l’école et aux ouvrages d’exercices.
Donnons aux enfants toutes les chances de réussir !

Voici quelques pistes, inspirées des dernières recherches  
en neuropédagogie, sur lesquelles repose cet ouvrage :
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Ça aide !

Pour bien 
commencer
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Le zéro
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	 3 cm et  	 3 minutes

30

Parce que 3 fois 3  
font neuf, qui se 
prononce comme  

« un œuf » :  
3  3 = 9.

Bravo, tu es forte !  
Viens, on va demander  

à Alexandre  
s’il la connaît !

Et pourquoi ?

Ah, ah ! Tu y es 
presque… Tu donnes ta 

langue au chat ?

Chut, 
je réfléchis.

Euh…  
Ça y est, je sais :  

un œuf…  
Un œuf à la coque.

Allez, je t’aide…  
On peut le manger.

Euh…Tiens, je vais t’en raconter  
une bien bonne :

qui a 3 cm de large  
et cuit pendant  

3 minutes ?
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	 3 cm et  	 3 minutes 3  3 = 9

31

Qui mesure 3 cm et cuit pendant 3 min ?

C’est un 9 à la coque !
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Le quatre
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Le six
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Le sept
	 Récapitulons !

Alors  
tu t’en souviens :

6  6 ?

Et
6  8 ?

Et
6  7 ?

Dis donc, mais  
tu commences à être 

drôlement fort(e),  
toi !

6  8…  
Les carottes sont 

cuites.

6  6…  
Les chandelles !

6  7…  
Car en deux.
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Le sept
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	 La suite du jeu 	 de cartes

62

Mais regarde, tu as quatre cartes de 5 à 8.
Dans 7  8 = 56, elles ne se suivent pas.  
Tu les inverses et elles se suivent : 5 – 6 – 7 – 8.
Donc 56 = 7  8. Et la suite, c’est un super coup 
quand tu joues aux cartes.

Pas mal aussi, cette 
devinette. Je n’y avais 

pas pensé.

Génial ! Tiens, je vais 
demander à Alexandre 

s’il sait quelle est la suite 
de 4 cartes 

qui commence 
après le 4 de cœur.

C’est  
ça. 

Eh bien, ce sont 
des cartes 

qui se suivent, 
non ?

Écoute, 
c’est très simple. 

Connais-tu 
ce qu’on appelle  
une suite dans 

les jeux 
de cartes ?

Ça marche.

Je te le dis 
si tu m’aides 
pour le 8  8.  
D’accord ?

Ah oui ! 
Tu dois avoir  

un truc, alors !

Je ne sais pas 
pourquoi, personne 

n’arrive à retenir 
que 7  8 fait 56,  

c’est pourtant 
facile.
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	 La suite du jeu 	 de cartes 7  8 = 56
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Aux cartes, quel est le super coup à jouer ?

La suite : 56 = 7  8.
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Le huitTe souviens-tu
de : 7  3 ?

Et
7  8 ?

Et
7  7 ?

Tu peux aussi  
en inventer, tu sais.

7  8… La suite  
du jeu de cartes !

7  3… La 
note de Jojo !

7  7… L’âge  
de mon papa !

	 Récapitulons !
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Le neufDonne-moi  
les « trucs » 

dont il faut se 
souvenir pour :

8  3 ?

Dis donc !
Et 8  8 ?

Bravo !  
Et pour :
8  4 ?

Il ne reste plus  
que les 9. Tu vas voir,  

il y a plusieurs méthodes.  
Mais comme tu es déjà  

fort(e), cela va aller  
tout seul.

Ah oui !  
Les vers de terre  

et les échecs.

Ça, je sais,  
le monstre.

Euh !  
Les bananes  
et les singes.

	 Récapitulons !
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On peut utiliser plein de méthodes pour la table  
de neuf. J’aime bien celle avec les mains.

Tu sais compter avec tes doigts ? 
Alors c’est super simple. 

D’abord, tu mets tes deux mains bien à plat 
avec tes dix doigts bien écartés. 

Chaque doigt a un chiffre et on commence 
toujours à compter par la gauche.

	 Quoi de  	 neuf (9) ?
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Bravo,  
tu as  

terminé ! 
Tu es  

fortiche !

03580235_tables_multi_new_int_sg.indd   81 18/05/2018   10:34



85

	
Youpi !!! 

On connaît par  
cœur nos tables  

de multiplication !
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